
AUFSTELLUNGSTAG AM ATTERSEE 
Samstag, 7. Oktober 2017 

 
Unter der Leitung von Günter Jungbauer 

Psychologischer Berater, NLP-Coach (ÖDV-NLP) in Salzburg. 

In Zusammenarbeit mit Brigitte Posch 
Selbständige Kinesiologin in Vöcklabruck. 

und Judith Burgstaller-Legat  

Organisation. 

 

 

Von links nach rechts: Günter, Judith, Brigitte 

 
Günter Jungbauer ist selbständiger psychologischer Berater in Salzburg. In seiner Tätigkeit als 
Coach unterstützt er lösungsorientiert bei Veränderungen, Konflikten oder neuen 
Herausforderungen im privaten oder beruflichen Kontext. Günter Jungbauer leitet den 
Aufstellungstag am Attersee.  
 
Brigitte Posch ist Diplomkrankenschwester und selbständige Kinesiologin in eigener Praxis in 
Vöcklabruck. Sie ist ausgebildet in systemischer Familienaufstellung und Spiritualität und hat 
langjährige Erfahrung in der Aufstellungsarbeit. Brigitte Posch bietet im Rahmen des 
Aufstellungstages individuelle Begleitung und Nachbetreuung für die Teilnehmer an.  
 
Judith Burgstaller-Legat lebt am Attersee und ist der organisatorische Kopf des Teams.  
 
 
  

http://juba.at/was-ist-beratung.html


PROGRAMM 
 
 
ORT:  SEEPARK KAMMER, Hauptstraße 7, 4861 Schörfling am Attersee 

Anfahrt: seeparkkammer.at/kontakt/anfahrt-und-parken/ 
 
DATUM: Samstag, 7. Oktober 2017, 9 – 19 Uhr 

BEITRAG:  € 140,- Aufsteller, € 25,- Gast 

Pausenimbiss und Getränk inklusive.  

  Der Beitrag wird am Tag des Seminars eingehoben. 

MITTAG: Das Mittagessen ist im Klimt-Café, 2 Minuten vom Seepark Kammer entfernt, 

direkt mit Blick auf Schloss Kammer und die Marina Schörfling geplant.  

ANMELDUNG: Judith Burgstaller-Legat 

  Email: jbl@gmx.at 

  Tel.: 0676 – 455 44 55 

Bitte um rechtzeitige Bekanntgabe, wenn ein bereits reservierter Termin nicht 
wahrgenommen werden kann.  

 
WICHTIGE INFORMATIONEN:  
 
Aufstellungen haben das Ziel, unbewusste systembedingte Verstrickungen und Dynamiken 
aufzuzeigen. Das Bild eines Systems wird dargestellt und die Dynamiken, die wirken, werden sichtbar. 
Durch diese Methode können unbewusste Verstrickungen und Dynamiken bearbeitet und zu einer 
Lösung geführt werden. Die Themen einer Aufstellung können vielschichtig sein, wie z.B.:  
Einblicke und Erkenntnisse in Familie, Beruf, Partnerschaft, Hindernisse im Leben, Schicksalsschläge, 
Krankheiten uvm.  
 
Für die eigene Aufstellung ist es empfehlenswert, bedeutsame Ereignisse im Familiensystem in 
Erfahrung zu bringen, das könnte sein: Früher oder unnatürlicher Tod, Fehlgeburten oder 
Schwangerschaftsabbruch, Weggabe von Kindern, Adoption, Suizid, schwere Krankheit, Behinderung, 
Verlust von Hab und Gut, Flucht, Vertreibung, dunkle Geheimnisse, Gewalt in der Familie, 
Ausklammerung von Familienmitgliedern („schwarze Schafe“, Sündenböcke), unrechtmäßiges Erbe, 
Kriegsereignisse etc.  
 
Teilnahme:  
Die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung und dient nicht als Therapie oder als Ersatz für 
psychologische/psychotherapeutische Beratung/Behandlung. Sollten Sie sich in 
psychologischer/psychotherapeutischer Beratung/Behandlung befinden oder Psychopharmaka, 
Suchtmittel oder dgl. einnehmen, so ist dies unbedingt vor Seminarbeginn mitzuteilen.  
 
Nachbetreuung:  
Wenn Sie nach Ihrer Aufstellung das Gefühl haben, die neu gewonnenen Erfahrungen, Erlebnisse oder 

Veränderungen schwer integrieren oder verarbeiten zu können, bieten Brigitte Posch für den Raum 

Vöcklabruck / Attersee und Günter Jungbauer für den Raum Salzburg eine Nachbetreuung an. Wir 

ersuchen Sie in eigener Verantwortung zu handeln und uns über eine gewünschte Nachbetreuung zu 

informieren.  

 

http://seeparkkammer.at/kontakt/anfahrt-und-parken/
mailto:jbl@gmx.at

