Giinter Jungbauer

Information zum Aufstellungstag

Aufstellungen haben das Ziel, unbewusste systembedingte Verstrickungen und Dynamiken aufzuzeigen.
Das Bild eines Systems wird dargestellt und die Dynamiken, die wirken, werden sichtbar. Durch diese
Methode kénnen unbewusste Verstrickungen und Dynamiken bearbeitet und zu einer Losung geflhrt
werden.

Die Themen einer Aufstellung kdnnen vielschichtig sein, wie z.B.:
Einblicke und Erkenntnisse in Familie, Beruf, Partnerschaft, Hindernisse im Leben, Schicksalsschlage,
Krankheiten uvm.

Fir die eigene Aufstellung ist es empfehlenswert, bedeutsame Ereignisse im Familiensystem in Erfahrung zu
bringen, das kénnte sein:

Friher oder unnaturlicher Tod, Fehlgeburten oder Schwangerschaftsabbruch, Weggabe von Kindern,
Adoption, Suizid, schwere Krankheit, Behinderung, Verlust von Hab und Gut, Flucht, Vertreibung, dunkle
Geheimnisse, Gewalt in der Familie, Ausklammerung von Familienmitgliedern (,schwarze Schafe®,
Sindenbdcke), unrechtmaliges Erbe, Kriegsereignisse etc.

Wo: Landgasthof Holznerwirt, Dorf 4 in 5301 Eugendorf bei Salzburg
Etwaige Anderungen vorbehalten
Wann: Jeweils Samstag von 09:00 - ca. 19:00
Jahr 2026 - 17.01./21.03./09.05. / 04.07./12.09. / 07.11.
Beitrag: eigene Aufstellung EUR 140,00
als Gast EUR 10,00

Anmeldung unter: aufstellung@juba.at oder unter der Telefonnummer +43 (0)676 340 2817

Bitte um rechtzeitige Bekanntgabe an die oben angefiihrten Kontakte, wenn ein bereits reservierter Termin
nicht wahrgenommen werden kann.

Teilnahme:

Die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung und dient nicht als Therapie oder als Ersatz flr
psychotherapeutische, 0.4. Beratung. Sollten Sie sich in psychotherapeutischer, 0.4. Beratung befinden,
Psychopharmaka, Suchtmittel oder dgl. einnehmen, so ist dies unbedingt vor Seminarbeginn mir mitzuteilen.

Vorgesprach / Nachbetreuung:

Ein Vorgesprach ist immer empfehlenswert, vor allem dann, wenn Sie das erste Mal ein Anliegen aufstellen
und noch keine Erfahrungen mit Aufstellungen haben, oder Ihr Anliegen sich eher komplex darstellt, um
bereits im Vorfeld die Strukturen und Zusammenhange zu erdrtern.

Wenn Sie nach Ihrer Aufstellung das Gefiihl haben, die neu gewonnenen Erfahrungen, Erlebnisse oder
Veranderungen schwer integrieren oder verarbeiten zu kénnen, biete ich dafiir eine Nachbetreuung an. Ich
ersuche Sie in eigener Verantwortung zu handeln und mich Uber eine gewilinschte Nachbetreuung zu
informieren.
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